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Παγκόσμια έρευνα Δημόσιας εμπιστοσύνης!

Το διεθνές δίκτυο ανεξάρτητων εταιρειών ερευνών IRIS (International Research Institutes), στο 
οποίο ανήκει η Focus Bari από το 1991, σχεδίασε και υλοποίησε αυτή την έρευνα, 
καταγράφοντας το κοινό αίσθημα για κρίσιμα ζητήματα της εποχής μας. 

Στην έρευνα συμμετείχαν 21 χώρες.

Στόχος της έρευνας:

✓ Εκτίμηση για την οικονομία και την προσωπική οικονομική κατάσταση

✓ Επίπεδα εμπιστοσύνης και ανησυχίας σχετικά με την κλιματική αλλαγή. 

✓ Κατάσταση και προοπτικές των συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης. 

✓ Χρήση, ευαισθητοποίηση και στάση απέναντι στην Τεχνητή Νοημοσύνη.

Η παρούσα παρουσίαση περιλαμβάνει στοιχεία της έρευνας του ΙRIS σχετικά με την οικονομία 

και την προσωπική οικονομική κατάσταση, συνδυαστικά με στοιχεία από YouGoV Profiles



Θα δούμε… Προσωπικά οικονομικά σε παγκόσμια
κλίμακα

Οικονομική πορεία και διεθνείς προοπτικές

H οικονομική καθημερινότητα στην  

Έλλαδα



H Ταυτότητα της  Έρευνας



IRIS (FOCUS BARI, βασικό μέλος του IRIS)

Θέμα: Δημόσια Εμπιστοσύνη  για την Κλιματική αλλαγή

Δομημένο ερωτηματολόγιο

Πληθυσμός : Άντρες & Γυναίκες 18+, με αναλογία του πληθυσμού κάθε χώρας

Αντιπροσωπευτικό δείγμα : 14,096 άτομα, σε 21 χώρες στην Αμερική, 
Ευρώπη, Ασία, Αφρική ,Αυστραλία 

Διεξαγωγή :  Ιούνιος – Αύγουστος 2024 

Η στάθμιση έγινε σύμφωνα με τον πληθυσμό της κάθε χώρας

Χώρες που 

συμμετείχαν

Δείγμα

Aυστραλία          1016

Aυστρία 504

Γαλλία 503

Καναδάς 1003

Eλβετία 535

Ελλάδα 1000

ΗΠΑ 1003

Ινδονησία 500

Ιταλία 611

Ισπανία 487

Ιαπωνία 500

Καναδάς 1003

Κένυα 307

Κορέα 1000

Mαλαισία 502

Mεξικό 500

Nιγηρία 529

Παναμάς 522

Πολωνία 1055

Ρουμανία 1000

Τουρκία 501

Φιλανδία 508

Παρόμοια 

έρευνα είχε 

πραγματοποιηθεί 

και το 2023



Α: Oικονομική πορεία και διεθνείς προοπτικές



Παγκόσμια κρίση εμπιστοσύνης: 6 στους 10 πολίτες βλέπουν 
τις χώρες τους σε «λάθος δρόμο» – στην Ελλάδα 7 στους 10
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«Σε γενικές γραμμές θα λέγατε ότι  η χώρα σας συνολικά προχωρά σε 

σωστή κατεύθυνση ή σε λάθος κατεύθυνση;»

Σωστή κατεύθυνση (1-2) Λάθος κατεύθυνση (3 -4) Δ.Γ/Δεν είμαι σίγουρος



Η πορεία των χωρών μέσα από τα μάτια των πολιτών :
Αισιοδοξία σε λίγες χώρες, στις περισσότερες υπερισχύει η αίσθηση 
λάθους πορείας
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Παναμάς

Ελβετία

Ινδονησία

Μεξικό

Μαλαισία

Πολωνία

Η.Π.Α

Καναδάς

Αυστρία

Ρουμανία

Κένυα
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Η χώρα μου προχωρά σε….
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Αυστραλία

Κορέα

Ιταλία

Φιλανδία

Ελλάδα

Γαλλία

Ισπανία

Ιαπωνία

Τουρκία

Νιγηρία

Σωστή κατεύθυνση (1-2) Λάθος κατεύθυνση (3 -4) Δ.Γ/Δεν είμαι σίγουρος



Παγκόσμια οικονομική αβεβαιότητα: 
Ένας στους δύο διαβλέπει εξασθένιση της εθνικής του οικονομίας –
στην Ελλάδα ακόμη περισσότεροι
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«Κατά την άποψη σας, η οικονομία στη χώρα σας, γίνεται πιο ισχυρή, πιο αδύναμη ή 

παραμένει μάλλον σταθερή;»

Πολύ/ Μάλλον πιο ισχυρή Παραμένει σταθερή Μάλλον/Πολύ πιο αδύναμη



Από την απαισιοδοξία στην αυτοπεποίθηση…
Οι περισσότερες χώρες  βλέπουν τις οικονομίες τους να 
αποδυναμώνονται - περιοριορισμένα σημάδια αισιοδοξίας
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Μεξικό

Ινδονησία

Η.Π.Α

Παναμάς

Μαλαισία

%
«Οικονομία  μάλλον/ πολύ πιο ισχυρή» «Οικονομία μάλλον/ πολύ αδύναμη» 
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Παγκοσμίως: 20%Παγκοσμίως : 52%



Αρνητικές εκτιμήσεις διεθνώς για τις επιπτώσεις της 
παγκόσμιας κρίσης, οι Έλληνες δηλώνουν ότι βιώνουν ήδη ύφεση
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«Oι επιπτώσεις των προβλημάτων της παγκόσμιας οικονομίας.... 

Έχουν ήδη δημιουργήσει ύφεση στην χώρα 
Θα δημιουργηθεί ύφεση στην χώρα τους επόμενους μήνες 
Η χώρα μας δεν θα επηρεαστεί σημαντικά 



Παγκόσμια ύφεση, κοινό φαινόμενο, αλλά με διαφορετική 
ένταση από χώρα σε χώρα
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Νιγηρία

Ισπανία

Τουρκία

Ελλάδα

Κορέα

Φιλανδία

Γαλλία

Παναμάς

Κένυα

1
Η χώρα μου είναι ήδη σε ύφεση...
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Μεξικό

Ρουμανία

Αυστραλία

Ελβετία

Ινδονησία

Πολωνία

Παγκοσμίως: 47%



Β: Προσωπικά οικονομικά σε παγκόσμια κλίμακα



Οικουμενική ανησυχία για το κόστος ζωής –
στην Ελλάδα σχεδόν όλα τα νοικοκυριά αντιμετωπίζουν αυξημένες 
δυσκολίες
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«Σε σύγκριση με πριν από ένα χρόνο, το νοικοκυριό μου αντιμετωπίζει 

μεγαλύτερη δυσκολία στο να τα βγάλει πέρα»

Συμφωνώ πολύ/αρκετά Διαφωνώ αρκετά/πολύ



Παγκόσμιος δείκτης δυσκολίας: 
Ελλάδα και Τουρκία «πρωταθλήτριες» στην οικονομική πίεση των 
νοικοκυριών
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1
Τα βγάζω πιο δύσκολα πέρα στο νοικοκυριό μου... %
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Φιλανδία

Ιταλία

Ρουμανία

Ιαπωνία

Μεξικό

Πολωνία

Καναδάς

Αυστρία

Η.Π.Α

Ελβετία

Ινδονησία

Παγκοσμίως: 70%



Περικοπές στην καθημερινότητα παγκοσμίως: 
Ρούχα, φαγητό έξω και τρόφιμα οι πρώτοι χαμένοι – στην Ελλάδα με πιο 
έντονη πίεση

1
“Τι, αν κάτι, από τα παρακάτω, έχετε βιώσει ως αποτετέλεσμα της τρέχουσας οικονομικής κατάστασης;”

%
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Περιορισμό στην 

αγορά ρούχων

Λιγότερο φαγητό 

έξω

Λιγότερα τρόφιμα

Περιορισμός σε 

δωρεές

Περιορισμός σε 

απαραίτητα …

Καθυστέρηση 

ενοικίου/ δανείου
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34

Περιορισμός στην αγορά 

ρούχων

Λιγότερο φαγητό έξω

Λιγότερα τρόφιμα

Περιορισμός σε 

φιλανθρωπίες /δωρεές

Περιορισμός σε 

απαραίτητα φάρμακα

Καθυστέρηση ενοικίου/ 

δανείου



Η αγορά ρούχων περιορίζεται για τα νοικοκυριά διεθνώς: 
Ελλάδα, Κένυα, Τουρκία και Παναμάς στην κορυφή των περικοπών
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Ελλάδα 

Κένυα

Τουρκία

Παναμάς

Νιγηρία

Μαλαισία

1
Περιορισμός στην αγορά ρούχων...

%Παγκοσμίως: 72%

61

60

58

52

Πολωνία

Κορέα

Ελβετία
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Το φαγητό έξω, «πολυτέλεια»: παγκόσμια στροφή στη λιτότητα, 
πιο έντονη σε Τουρκία, Κένυα, Ελλάδα και Νιγηρία
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1
Λιγότερο φαγητό έξω.... %

Παγκοσμίως: 71%
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Παγκόσμια κρίση στο τραπέζι: ένας στους δύο «κόβει» τρόφιμα-
Τουρκία, Κένυα και Ελλάδα στην κορυφή, Ελβετία και Ισπανία στην 
αντίπερα όχθη
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Λιγότερα τρόφιμα... %

Παγκοσμίως: 49%
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Η κρίση «χτυπά» και τη φιλανθρωπία: περιορισμοί σχεδόν για τους 
μισούς παγκοσμίως – εξαίρεση η Ισπανία
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1
Περιορισμός σε δωρεές/ φιλανθρωπίες... %

Παγκοσμίως: 46%
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Ισπανία



Αναγκαία φάρμακα: χαμηλός ο παγκόσμιος μέσος όρος περικοπών, 
μεγάλες διαφοροποιήσεις ανά χώρα - η Ισπανία αποτελεί εξαίρεση
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1
Περιορισμός σε αναγκαία φάρμακα... %

Παγκοσμίως: 26%
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Ισπανία



Η στέγη δοκιμάζει νοικοκυριά με χαμηλό δείκτη παγκοσμίως, αλλά 
με μεγάλες ανισότητες ανά χώρα - μηδαμινές σε Ισπανία & Ελβετία
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Καθυστερήσεις πληρωμών ενοικίου/ στεγαστικού δανείου %

Παγκοσμίως: 26%
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Γ: H οικονομική καθημερινότητα στην  Έλλαδα
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Η οικονομική αυτοεκτίμηση των Ελλήνων:
Ανασφάλεια και επιφυλακτικότητα σε σχέση με πέρυσι

«Είμαι σε καλύτερη οικονομική κατάσταση τώρα από ότι πριν από έναν χρόνο»

Ούτε συμφωνώ, ούτε διαφωνώ

Συμφωνώ απόλυτα/μάλλον συμφωνώ

Μάλλον διαφωνώ/ διαφωνώ απόλυτα
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Χαμηλή αυτοπεποίθηση: 
Μόνο 1 στους 4 Έλληνες πιστεύει ότι μπορεί να ανταπεξέλθει σε 
προσωπική οικονομική κρίση

«Αισθάνομαι σίγουρος/η ότι θα μπορούσα να χειριστώ μια 

προσωπική οικονομική κρίση (π.χ. χρεοκοπία, απώλεια σπιτιού κ.λπ.)»

Oύτε συμφωνώ, ούτε διαφωνώ

Συμφωνώ απόλυτα/μάλλον συμφωνώ

Μάλλον διαφωνώ / διαφωνώ απόλυτα
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«Είμαι πιο προσεκτικός/ή με τα οικονομικά μου από ότι στο παρελθόν»

Η οικονομική κρίση αλλάζει συνήθειες: 
Οι Έλληνες πιο προσεκτικοί από ποτέ στα οικονομικά τους

Oύτε συμφωνώ, ούτε διαφωνώ

Συμφωνώ απόλυτα/μάλλον συμφωνώ

Μάλλον διαφωνώ / διαφωνώ απόλυτα



Key Learnings

1

2
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4

Παγκόσμια κρίση εμπιστοσύνης & απαισιοδοξία για την πορεία των χωρών

Η πλειοψηφία των πολιτών διεθνώς θεωρεί ότι η χώρα τους κινείται σε λάθος κατεύθυνση.

Στην Ελλάδα, η απαισιοδοξία είναι ακόμη πιο έντονη.

Οικονομική αβεβαιότητα & φόβος αποδυνάμωσης των οικονομιών διεθνώς

Οι μισοί πολίτες παγκοσμίως βλέπουν εξασθένηση της εθνικής τους οικονομίας.

Στην Ελλάδα, τα ποσοστά είναι ακόμη υψηλότερα, με κυρίαρχη την αίσθηση ότι υπάρχει ήδη 

ύφεση

Οικονομική Αυτοεκτίμηση των  Ελλήνων

Οι Έλληνες εμφανίζουν χαμηλή αυτοπεποίθηση στη διαχείριση προσωπικής οικονομικής κρίσης 

(μόνο 1 στους 4 νιώθει σίγουρος).Παράλληλα, 7 στους 10 δηλώνουν πιο προσεκτικοί από ποτέ 

στη διαχείριση των οικονομικών τους.

Καθημερινή πίεση στα νοικοκυριά παγκοσμίως:

Το υψηλό κόστος ζωής, οδηγεί σε περικοπές κυρίως σε ρούχα, φαγητό έξω, αλλά και τρόφιμα, 

με διαφορετική ένταση ανά χώρα. 

Η Ελλάδα συγκαταλέγεται στις χώρες με τη μεγαλύτερη οικονομική πίεση



Thank you!
Want more info? Ask xenia@focus.gr

Παγκόσμιες
αντιλήψεις και 
προβληματισμοί για 
την Oικονομία:
Τάσεις & Προκλήσεις

Αποτελέσματα  Έρευνας σε 21 χώρες
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